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5. 將臨期是教會新年的開始，若大家開始認真經營信仰，就是每日一串玫瑰經、讀聖經、靜默祈

禱，或作省察, 約各需 15 分鐘，每天要愛別人也要愛自己，那您就時時刻刻活在信仰中。自然

信仰會帶領您度過難關。您不必集中使用這一小時的祈禱，隨時利用空檔的時間就已足夠。 
 

請為亡者靈魂代禱 
春鳳的媽媽在本周過世，請大家來為亡者靈魂代禱，祈求仁慈天主帶領她回歸天父懷抱。 

 

堂訊 

南 
崁 
耶 
穌 
聖 
母 
聖 
心 
堂 

【神父的話】 
 
在即將進入將臨期之際，我願意先提醒大家以下幾件事 
與大家共勉： 
 
1. 天主教徒有些事情是應該每天都作，而且當做日常生活的一部

份來作，那就是天主教徒的祈禱與禮儀生活，最好大家都能養

成習慣在每日固定的時間去作。 
 
2. 天主教教友每天要作的事：A.唸玫瑰經。B.讀聖經。C.靜默祈

禱。D.每天要努力愛您四週的人。E.每日應作省察。 
 
3. 若每天您至少念一串玫瑰經、讀一段聖經，至少有 20 分鐘靜

默，且靜到能夠聽到自己的心語。每天您都努力把愛別人與愛

自己看作是自己的功課，天天努力。每天有一段時間作內心省

察。如果您每天至少作得到其中的三項以上，那您就是有福氣

的人。 
 
4. 為什麼只要能作到其中三項就算是有福氣的人呢？假如您每

天能夠念一串玫瑰經、您每天都在努力愛自己也愛別人、同時

每晚睡前您給自己十分鐘作省察，您的生活就會顯示出與眾不

同的優勢，因為您有聖母的帶領，每天都有自我期許與目標，

因為每晚您給自己時間反省一天的生活，您就知道自己正是走

在一條正面而有意義的道路上，不會感覺是被別人牽著走到您

沒有成就的地方。 
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【將臨期避靜】 

日期：12/13(日)    

時間：08:30~12:30 

講師：馬心慧小姐 

午餐：大家一起吃便當 

經費： 

1. 主日彌撒收第二次奉獻 

2. 歡迎教友額外捐助 

主日學小朋友將有老師帶

領，父母們可放心參加避靜。 

【充電 go go go】 
● 每星期六早 08:30 

南崁堂讀書會 

【小啟】 

因為不斷有人反映週刊打錯

字，自本期週刊開始神父特

別拜託兩位姐妹幫忙核校，

希望透過大家的合作讓錯誤

能減少到最低的程度。 
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南崁耶穌聖母聖心堂 
338 桃園縣蘆竹鄉南崁路 129 號  (03)352-4025 
星期日 09:00am 主日彌撒（主日學）18:00pm Sunday English Mass 

星期一 20:00pm 聖母軍  

大華聖母聖心堂 
338 桃園縣蘆竹鄉宏竹村光華街 33 號 (03)323-4142 
星期六 19:30pm 主日彌撒（主日學）           

 

 

本堂主任：劉壽安神父 0910243365  johnshouan@ymail.com    

第 62 期 98.11.14 
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【禮儀預報】 
 11/21 林口體育學院的全國性聚會—11/10 桃園聖三堂牧靈會長通知聖三堂與聖體堂，他們已聯

合包了一部遊覽車坐位已經額滿，無法再容納其它堂區教友，望請海涵。 
 本堂教友如要參與盛會，請自行搭車前往。 
 11/22(基督君王節)主日彌撒由申培謙神父主持。 
 11/29(丙年將臨期第一主日)於彌撒後召開主日學老師會議。 
 11/29 發放聖誕節特別奉獻袋，請踴躍贊助兩堂聖誕節期間的活動經費。由諶海倫姐妹發送奉

獻袋與登記，截止日期為 12/27 日，2010 年一月份會將收入狀況表列方式向大家報告。 
 12/13 舉行兩堂聯合避靜，希望大家留下來參加避靜，時間從 08:30~12:30(含主日彌撒)，結束

後大家一起用便當。主日學小朋友將有老師帶領，父母們可以放心參加避靜。 

【新添教堂設備和改建】 

    
↑大華堂新祖先牌位                     ↑南崁堂工具室屋頂改建↑ 

【英語組近況】 

1. 11/08 傍晚神父跟英文組會長商談關於聖誕節慶要撥款給英文組一事，英文組會長表示，教堂

今年花了很多錢作修繕，經濟不是很寬裕的狀況下，要幫教堂省錢，決定自行籌款。 

2. 11/09 已搬遷回菲律賓的本堂前英文組會長安東尼弟兄起床後心臟病發過世，預定於 11/14 傍

晚於本堂舉行追思彌撒。 

3. 11/15 及 11/29 彌撒前舉行進修課程。 

4. 12/16~24 每晚 18:00 舉行敬禮彌撒。 

5. 神父保留 2010 年曆 20 份給英文組。 

6. 今年聖誕節英語組不發行摸彩劵，改以手工製作的馬克杯代替，可將您心愛的相片燒印在杯子

上，每個 180 元，結餘部份歸英語團體。 

 

【11/07 大華堂財經牧靈會議重要決議事項報告】 
1. 2010 年曆購買 30 份，劉神父覺得份數略多，詢問可否移撥 10 份到南崁堂，開放給南崁堂教

友購買。 
Ans：全體同意移撥給南崁堂 10 份，這 10 份算是南崁教友向大華堂購買。 
2.   祭祖設備已經送來並且祝聖了，但是亡者名牌還沒有更新。 
Ans：亡者名牌更新由堂區專款負責，完工後請劉老師跟廠商拿收據報帳。 
  

【11/08 南崁教堂財經組會議重要決議事項報告】 
 
1.  11/22(日)劉神父不在，需要教友從桃園接送申神父來教堂作彌撒，誰可以負責?  

車馬費與簽單-春菊負責。 
Ans：春菊負責執行本案，含接送與車馬費及簽單。 
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2. 12/06 起教友填寫資料表--神父負責製表。12/20 起可憑填好的資料換領年曆。 

不能代領。-誰負責? 
Ans：由神父負責製表，蔡惠娟負責發送表格與回收換年曆的作業。 
3.  11/29 起循往例舉行聖誕節捐款—製作專用信封與分派信封—誰負責?   
Ans：神父負責製作信封，諶海倫負責發送與回收信封。 
4.  12/13 避靜日--神師車馬費+簽單--春菊負責，便當誰負責? 
Ans：便當由曾福壽負責訂購，當天 10:00 彌撒後統計人數。11/15 決定菜色。 
5.  12/24(四)聖誕節子夜彌撒後點心-誰負責?不是晚餐只是點心。   
Ans：預算 4000 元為限，春菊負責統籌。神父鼓勵發起教友媽媽一起來幫忙。 
6.  12/27 主日彌撒後中午聚餐---誰負責?   
Ans：請蔡惠英統籌 (由諶海倫負責通知)。經費約 10000~12000 元以內。 
7.  神父：我們也要照顧到英文組聖誕節的開銷需求，建議撥付 2000 元為 12/24 使用，撥付 5000

元為 12/27 使用，請英文組會長簽收後憑收據跟總務請款。 
Ans：全體贊成。 
  

【誦念玫瑰經的好習慣】 
 

如果我們年齡小不會唸玫瑰經，許多叔叔伯伯阿姨們會摸摸我們的頭，很體諒的眼神暗示我們在旁

邊跟著誦念就好了。如果我們已經是成年人了，如果我們摸清楚怎樣念玫瑰經，我們就無須倚靠別

人能夠隨時自己誦念玫瑰經。 

 

1. 每位教友宜在進入成年前能夠跟前輩學習念玫瑰經，同時為自己挑選一條合適的念珠，常

常攜帶在身邊，每天您就排定時間自己誦念。 

2. 今天，誦念玫瑰經儼然成了天主教徒的基本功，教友能夠自行誦念玫瑰經，也就能夠慢慢

進入祈禱的氣氛，甚至能夠進入對觀的氛圍中跟聖母對話，如果進入到這情境，誦念玫瑰

經自然被提升為享受與領悟玫瑰經奧秘精華，您人生的視野將因此變寬，內心就不容易被

人性的軟弱給限制住。 

3. 誦念玫瑰經時請放開所有的干擾因素。曾經有人跟我說念玫瑰經時一邊念經一邊看電視，

會分心走意怎麼辦？唉訝！這人想要一邊念玫瑰經一邊看電視，這怎麼可能不分心呢？ 

4. .無論如何，我要再次邀請大家要加油了 A.年青人要跟前輩學習念玫瑰經，B.成年教友請

您每日抽時間念玫瑰經。C.所有教友都能自己誦念玫瑰經。 

【南崁教堂教友家庭進堂狀況與影響】 

神父在整理教友的資料，從電腦的檔案可以迅速查閱到的只有 103 戶教友資料，但根據我長時間的

觀察以及配合總務組服務的姐妹們提報每主日彌撒收入的數額，南崁堂進堂的戶數大約是 50~60

戶人家，所以進堂戶數與記錄冊上的數目有 50~40 戶得落差，換言之每個主日彌撒有 50~60 戶的教

友進堂參加彌撒，同時就有 50~40 戶的教友沒有進堂。 

 

這個數字影響主日學與聖體班的小朋友上課的出席率，大家都聽到劉神父已連續幾週表達關心從暑

假過後約有一半以上的小朋友沒有在暑假過後恢復參加課程。若聖體班的小朋友出席率低，那就表

示有許多應該知道的知識他沒有學到，那將來怎麼能夠和正常上課的小朋友一起開聖體領堅振呢？
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至於主日學的小朋友沒來上課，那麼老師們精心設計安排要給小朋友上的倫理課(啟發小朋友們的

良心，並開始去學與認識應該或不應該(是非判斷))與天主教教義的課程(認識天主與尊崇天主、聽

耶穌的故事與效法耶穌的榜樣)這些都是這個年齡的小朋友最適合學習的。他們會失去多聽多學習

的機會，那真是很可惜。 

 

請全體教友也一起來關心教友出席率降低的這個現象，如何關心這個課題呢？以下是我的建議： 

1. 對那些不常進堂的教友不要指責，要多用關心的口吻問候。 

2. 有些教友可能家裡有變故，在不確定狀況以前，鼓勵他們開口講他們的故事，他們的困難或苦

衷或者她們的喜樂。 

3. 看到老人或小孩，多點溫馨的肢體接觸，例如小孩子可以抱抱摸摸頭，或者送他幾顆糖果。老

人家也許可以用握手或拍拍肩膀，坐在旁邊傾聽。 

4. .引導她們回教堂是當他(她)們的故事講完以後，我們要扮演帶領的角色，所以您可以說上面那

些事情讓您快樂或不高興，您心理感到平安或不平安？我陪您唸經好不好？念完經您可以說：

最好找時間去教堂看看耶穌與聖母，有甚麼心事當面跟她們講會更好，有些心事也可以找教友

們聊聊。 

【家庭祈禱照片分享】 

↓10/27 晚間傅小姐家舉行的家庭祈禱，男主人為我們拍照所以沒有在相片中出現 

 
10/30 在洪秀春南崁的家舉行家庭彌撒後合影留念↑ 

【南崁天主堂內部油漆及改善的意見概況】 

 

1. 聖體龕上面亮亮的檯子—暫時收藏保管，改成復

活期才使用。 

2. 聖體燈改成這個位置與基本的樣子。 

3. 大十字架以及耶穌跟聖母聖心態像後面牆壁改

成天藍色。 

4. 日光燈宜改為戡入式，白光不要刺人眼睛。 

5. 牆壁顏色維持象牙白的顏色。 

6. 祭台下方的羔羊與十字架像，要找新圖案取代現

有的。 
 


