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【英文組近況】 
1. 因目前已有兩位菲律賓修女服務，6/28 晚彌撒後幹部開會決議，不再聘請魏修女回來服務。

但避靜等臨時需求時可聯絡魏修女幫忙。 
2. 祭台修繕工程預定於 07/02 完成，總工程費超過台幣 20 萬元，非常感謝恩人捐贈。 
3. 7/2 劉神父開車帶教友去台北平溪勘察環境，鼓勵菲籍教友可以組團去旅遊。 
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【神父的話】 
 

1. 暑假已經到來，最近新聞報導了許多起學生溺水事件，也聽說幾

位學生教友已經安排暑期去打工，希望家長們多叮嚀孩子們的人

身安全喔! 

2. 暑假期間神父也希望教友們一起幫忙整理 1.舊修女宿舍二樓大

廳及廚房—為給青年會或成年教友開會使用。2.原白神父房間—

作為客房。這項工作由曾福壽與會長趙媽媽負責領導統籌。 

3. 暑假期間所有課程將如期舉行。 

【教堂近況，盼請代禱】 

1. 請為 7/4~5 兒童週末營代禱，也為義工教友代禱。 

2. 請為教堂 7/6 開始施工的漏水牆壁修繕工程順利代禱。 

3. 請為大華堂水管維修工程代禱+向主教公署申辦銀行開戶事宜 

4. 請為林先生七月初將自大陸返台的女兒代禱，儘速安排道理課程

及順利領洗。 

5. 為暑假出國的家庭或學生+留在台灣過暑假的學生代禱—祈求平

安。 

6. 為暑假打工的本堂學生們的平安順利代禱。 

7. 祈英文團體接受兩位服務的修女為他們的神師代禱—因他們心

不穩定想換人。 

8. 請為一位失去信德的菲律賓教友代禱—他不再相信有天主。 

9. 請為本修會 2010 年省大會祈禱。 

 

本堂主任：劉壽安神父 0910243365  Fr John Liu O.F.M 

          johnshouan@ymail.com 
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【兒童暑期週末營】 
我們出發哦！ 

聖女小德蘭教會  

新竹縣寶山鄉新城村寶新路 

電話(03) 520-2170 
576-2139 

家長如有問題請來電 
安安老師 0916-284-971 

Lily 老師 0932-352-827 

南崁堂留守惠珠姐 

0960-700-663 

【暑期教堂課程表】 
週一晚聖母軍 

週二晚情緒課 

週三晚讀經班 
週三下午另兩場道理班 

週四晚靈修課 

週五晚道理課 

【停課通知】 
● 7/4(六)讀書會應因暑

期週末營暫停一次 
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南崁耶穌聖母聖心堂 
338 桃園縣蘆竹鄉南崁路 129 號  (03)352-4025 
星期日 09:00am 主日彌撒（主日學）18:00pm Sunday English Mass 

星期一 20:00pm 聖母軍  

大華聖母聖心堂 
338 桃園縣蘆竹鄉宏竹村光華街 33 號 (03)323-4142 
星期六 20:00pm 主日彌撒（主日學）           
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【修繕】 

1. 教堂鐵門右側輪子卡住，移動時很費力，擬等阿德回來後查看檢修。 

2. 大華堂水箱壞掉，因教堂目前沒有住人，水箱非必要設備，只是把水管接上恢復供水而已。  

3. 7/06 教堂內牆翻修工期四天，請教友於 7/10 下午 2 點一起來教堂幫忙打掃。這一次會有很多

灰塵需要乾抹布，歡迎教友先撥電話確認(7/09 以前)。 

【關於教友需要捐贈收據】 

今年開始, 若符合下述捐款原則, 年底時本教堂可以代向新竹教區申請教區出具報稅用的捐贈收

據。依據主教公署指示與相關申請的規定, 可以請領教區的捐贈收據- 像教友捐獻給教堂有特定意

向的，例如修繕。 而不能請領捐贈收據的例如：每次的彌撒金、教友奉獻袋 、以及主日學捐款等。 

  符合以上規定又是首次申請的教友可以先跟財務海倫姐妹連絡，完成填寫[登記表]，留下姓名身分

證字號及戶籍地址。捐贈收據是配合繳交所得稅時可以提列申報之用，所以收據上面要有您的戶籍

資料，確定與證明是您的捐款，稅務機關才能接受喔。 

教友在申領時，請注意以下兩點： 

1. 有特殊需要希望先取得收據且已事先告知, 本教堂財務組將專案提報申請捐贈收據。 原則上

我們是年底才總提報給教區以便一次作業.。  

2. 本教堂開立的臨時收據請妥善保管，作為日後若有開立金額不符而有所爭議時的憑証之用，遺

失了將不能補發。 

【小朋友們領洗】 

6/14 彌撒中共有 7 位小朋友領洗，真是天主賞給我們的意外的禮物~~感謝天主！我很高興這些超過

4 歲半以上直到 10 歲左右的孩子，由家人出面跟教堂聯絡後順利一起領洗。他們本來早就該領洗

了，啊！天主沒有遺忘這些孩子，藉著他們的父母跟開聖體班的課程讓他們領得天主教徒的身份及

被天使保護的恩典，願天主的名受顯揚，讓我們歌頌及讚美祂。  

讚美感恩之餘，也讓我有一些反省： 

1.  這些孩子是因為父母才跟著進教堂。 

2.  不可否認的，這些孩子使教堂增加了活力與朝氣。 

3.  尤其是越小的越是需要成年教友的友善歡迎，讓他們能放開緊張與不安。所以我邀請大家跟我

一起來： 

 大方伸出您的雙手，抱抱小娃娃。 

 讓所有的小孩子們感受到您心中的愛與溫暖，也許您可以帶一些糖果，甜甜孩子們的嘴。 

 請您不斷為這些孩子們在主內的學習與成長代禱。 

建議大家若沒把握記得小孩的名字，不妨喚小孩的領洗聖名，例如那位眼睛大大粒的很可愛的小男

生—叫作小若望，剛剛才滿一歲跟阿姨在最後一排吃奶嘴的小娃娃—叫作小瑪莉。 

【聖體班小朋友作文分享三篇】 

我最喜歡復活節了，因為可以做好多的活動。 

我的復活節  王陶然 

復活節主日的那一天，我一進主日學的教室，就把空蛋放在桌上，然後高修女說： 
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「今天要做復活蛋，請大家把復活蛋塗上顏色。」我門就畫復活蛋，我有兩個成品，我覺得很不錯。 
復活節畫復活蛋很好玩，下次我要畫得更漂亮。 
 

我的親人有爸爸、媽媽……..等，我的爸爸很愛上網，常常我跟媽媽在吃飯時，爸爸自己在上網；

我的媽媽很愛聽音樂，一聽到有音樂，媽媽就跟著音樂唱呀唱，都沒有停止，我跟爸爸在做活動時，

媽媽就聽音樂。 

我的家庭  王陶然 

我還有很多親人，他們都有自己的興趣，所以他們都很開心。 
 

天主是個很會創造各種東西的藝術家，他創造了天空、太陽、月亮和星辰，也創造了地上的各種花、

草和樹木，及地上走動的各種動物和天空中的飛鳥。天主創造了好多好多大海中的魚和陸地上的動

物和植物，我覺得天主好厲害。  

天主的創造  潘詩瑜  

在天主創造的最後一天，他創造了二個人，第一個是亞當，第二個是夏娃，天主創造人是很重要的，

人要管理他所創造的東西。  

天主創造了很多東西，很辛苦又很厲害，雖然天主現在不在人世間，但是他都在每一個人的旁邊保

護著我們，雖然我們都看不見，但他在我們旁邊保護著大家，他永遠是我們的一家人，我要謝謝天

主創造很多東西，把世界變成美麗的世界，也要感謝天主辛苦的創造。  

我謝謝你一直保護我，謝謝天主，你永遠是我們的一家人。 

 

【新書報導—淨心】作者：克里斯多夫．傑米森神父 

出版社：啟示，出版日期：2009 年 01 月 02 日 

 

 快樂不是一種成就，而是與生俱來的天賦和本性。本書以西方隱修

士淨心的靈修方式，教你如何消除造成不快樂的八種負面思想。當

心靈淨化後，不論外在情境如何，喜樂將盈滿你的生命。  

 

2005 年英國 BBC 推出一部別開生面的紀錄片「修院之旅」。透過攝

影鏡頭，真實呈現五個凡夫俗子在渥斯修道院隱修四十晝夜，渴求

洗去一身俗塵和煩惱、尋找心靈平靜的過程。「修院之旅」推出後獲

得廣泛迴響，播映期間超過三百萬人觀賞該節目，數以百計的觀眾

報名，希望進入渥斯修道院。本書即是「修院之旅」的結果之一。 

 

這本書的對象是所有尋找快樂的人，雖然以基督教義為依歸，卻是適用於任何宗教信仰或沒有信仰

的人。貫穿全書的一個簡單概念就是：只要克服不快樂的原因，快樂就是間接得來的果實。要往這

方向前進，需要決心和準備好勇氣面審視自己的內心。 

本書以基督宗教的七個原罪，說明八個令現代人不快樂的原因：冷淡、貪吃、情慾、貪婪、憤怒、

悲傷、虛榮、驕傲，並針對每一個想法及其造成的後果，提出隱修士身體力行的有效對治方法。而

 

http://search.books.com.tw/exep/prod_search_author.php?key=%A7J%A8%BD%B4%B5%A6h%A4%D2%A1D%B3%C7%A6%CC%B4%CB%AF%AB%A4%F7�
http://www.books.com.tw/exep/pub_book.php?pubid=apocalypse�
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且這些方法在西方的靈修傳統上，都經過長時間的驗證。每個人都想要快樂！其實要快樂很簡單，

只要你除去本來不該有的負面思想，就能常保喜樂的心。  

  

克里斯多夫．傑米森神父（Abbot Christopher Jamison）英國薩塞克斯郡聖本篤會渥斯隱修院的院長。

1951 年出生於澳洲的墨爾本，先後就讀於英國的牛津大學及天主教會學校。1973 年正式成為修士，

之後在渥斯學院授課，並於 1994 年擔任校長一職。 

作者簡介 

 

2002 年，克里斯多夫.傑米森神父獲遴選為院長，同時也是「國際聖本篤教育委員會」的委員長，

以及「國際修道院制度聯合理事會」的理事長；後者致力於推動全球南∕北修院間的聯繫。著有：

《一個人的聖殿：安頓心靈的七項修鍊》。 

  

 

1. 本書針對困擾我們的核心問題提出見解與解答，雖然這是隱修院神父的看法，但經過我的閱讀

經驗覺得只要多讀幾次，以我們教友的教育水準來說是能讀懂的。 

神父推薦的理由 

2. 我在牧靈與修道生活中越發感覺困擾的不僅僅是思想，其實 ”心 ”更是問題的核心，如果我

只能在思想的方向找解答，困境很難突破。若是願意在心這方面找答案，對您我卻又是那麼的

生疏，這本書為您開啟了一扇新的大門，歡迎大家都來嘗試。 

3. 所有的努力，都沒有以堅決的意志與行動力根除舊習來得重要。所有的知識不會幫您改善現有

的困境。除非下定決心開始去作一些新的努力，閱讀這本書之後，也許您可以走出困頓之地。

祝福你！ 

 

【感謝恩人為暑期週末營奉獻金明細表】 
謝謝恩人為我們暑期週末營奉獻金錢和時間，在兒童彌撒中為恩人祈求平安、健康和賺大錢。 

報名費 300 元 x24 人 7200  
    
兩堂恩人奉獻 6/13 大華堂 515  
 6/14 南崁堂 2270  
 6/20 恩人 5000  
 6/20 大華堂 4300 王家 3000 元, 周家 1000 元 
 6/21 南崁堂 1397  
 6/21 南崁堂 Helen 2000  
 6/27 大華堂 500  
 6/27 鄭恆理奉獻  名牌套 50 份┼夾子 
 6/28 民族堂讀書會 3100  
 6/29 中國繩一批  淑芬奉獻 
 7/4  大西瓜一個  lily 奉獻 
總計  26,282  

願天主的恩寵  常常與我們同在  希望滿滿每一天 


