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4. 求天主及鄰人，寬恕我們在 2008 年時因為自己的不夠成熟在教堂或家庭中所造成紛擾的過失。 

5. 清理自己心理的汙垢的技巧：A. 藉著祈禱求天主幫助您放開心理的束縛---讓一切過去。 

B. 從心理原諒傷害過您的人，並且為他祈禱—寬恕他人。 

C. 祈求天主帶您往前看，迎接新的ㄧ年與新的契機。 
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【神父的話】 
 

1. 1/18-25 日為 2009 年基督徒合一運動祈禱週，請為基督徒合一奉

獻您的祈禱。 祈禱手冊請上此網址

http://www.catholic.org.tw/theology/public/liyi/Exchange/2009/01/0107

08001.doc 

2. 農曆新年就要來了，預祝大家新年快樂。今年的農曆新年沒碰

到聖灰禮儀，請放心吃肉，感謝天主。 

3. 新年就要到了，學生們的寒假也開始了，請爸爸媽媽們特別注

意孩子們的安全。 

4. 原 1/25(日)擬舉辦的年終聚餐，因與英語彌撒時間、場地相衝突，

幾經溝通或改地點都沒有理想的辦法，所以今年不辦年終聚餐

了。 

5. 教堂所有課程均自 1/21(三)慕道課程下課後暫停，直到 2/08 以後

恢復。 

【迎接新年的幾個建議】 

1. 迎新年大掃除時，您若有好幾年或好幾個月都不用的東西，那

麼您也許可以丟掉它或捐贈出去，讓您的居家環境越來越乾淨

清爽。 

2. 若您發現有早已不穿的衣服，您可以洗過整理後，轉贈合適的

人。讓您的衣櫃沒有累贅。 

3. 您心理頭發現還有 2008 年不愉快的經驗與記憶，那代表您的思

緒與情緒還沒有走過去，那麼在過年以前也要清理這些藏在心

理的汙垢。 

 

 
 
 

本堂主任：劉壽安神父 0910243365  Fr John Liu O.F.M 

          johnshouan@yahoo.com.tw 
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【春節期間的彌撒】 

 1/24(六)大華堂晚間的

主日彌撒，臨時提前到

下午 16:00 舉行 
 1/25(日)09:00 南崁堂

主日彌撒。 
 1/26(新年)08：30 大華

堂新春彌撒。09：45

南崁堂新春彌撒。 
 1/31(六)-大華堂及

2/1(日)南崁堂主日彌

撒照常舉行。 
 2/06(五)20:00 南崁堂

首瞻禮六-耶穌聖心彌

撒。 
 2/07(六)起大華堂彌撒

延至每週六晚間 20:00
舉行。 

【充電 go go go】 
● 每星期六早 08:30 

南崁堂讀書會 
書名：目送 

作者：龍應台 
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南崁耶穌聖母聖心堂 
338 桃園縣蘆竹鄉南崁路 129 號  (03)352-4025 
星期日 09:00am 主日彌撒（主日學）18:00pm Sunday English Mass 

星期一 20:00pm 聖母軍  星期日彌撒後-青年會 

大華聖母聖心堂 
338 桃園縣蘆竹鄉宏竹村光華街 33 號 (03)323-4142 
星期六 19:30pm 主日彌撒（主日學）           

 

 

http://www.catholic.org.tw/theology/public/liyi/Exchange/2009/01/010708001.doc�
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【主教公署轉寄性騷擾貼紙及法案】 

性騷擾法案已於 2009 年 1 月在天主教會內成立—主教公署轉寄性騷擾貼紙及法案 

1. 防治性騷擾法案在台灣已經實施多年，但在天主教會內主教團向內政部爭取到天主教有自己的

相關配套規定，所以在 2009 年 1 月份起天主教會所屬區域內，有專屬的法規，全員都要遵守。 

2. 在教堂明顯的區域要公開貼防治性騷擾貼紙以及通報專線(連絡電話)。 

3. 跟據傳送過來的公文重點： 

   A.天主教堂內不允許發生性騷擾事件。 

   B.萬一發生相關事件，要撥指定專線電話，由天主教相關機關出面處理。 

   C.發生這類事件的教堂，會被處罰罰金一萬元。 

本堂配合相關事宜：1.公開宣導性騷擾法案。 

2.將貼紙及專線資料公布在明顯的地方。 

3.請大家在肢體及語言上要謹守禮規。 

【禮儀設備需求】 

1. 舊的聖枝請送到南崁教堂集中處理。擬用於 2/25(三)聖灰禮儀。 

2. 英文組彌撒借中文組的讀經架，常常不歸還原位，劉神父多次要

求『要改善』，日前英文組會長通知：謂英文組教友捐贈材料，

自行製作一個新讀經架，以後中文英組各有專屬讀經架。 

3. 2009 年年曆已經發給大家了，經過清點還剩約 10 份，若還有需

要的教友可以購買。 

 

【英文組概況】 

1. 1/11 日英文組舉行幹部改選，新會長 Rodelio Tan Rodiguez(連任)，副會長 Jose lifo Abobofo 擔

任。任期一年，明年再改選。  

2. 暫時住在教堂的阿海已於 1/12日簽署臨時合約，這文件係由英文組會長撰寫打字，並由當事

人以及中英文組的會長以及本堂神父簽名的ㄧ分正式的文件，約定當事人的責任以及暫住的期

限。根據這份文件阿海暫住到 02/28。暫住期間有責任幫忙照顧教堂安全與清潔維護。 

 

【中文組概況】 

1. 青年會聚會時間移至每主日天彌撒結束以後召開。 

2. 神父希望青年會成員寒暑假可以參加教會舉辦的青少年學生營隊，在教會內多結交朋友喔。 

 

【大華堂】 

1. 韓筱雲姐妹的女兒已於 1/13在台北生下一位男寶寶。恭喜筱雲升格當外婆了。 

2. 大華堂教堂電有問題，雖請專家來檢修過一次，但是隔幾天還是老問題出現，我們會持續檢查，

希望儘早發現問題，早日修理妥當。 
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【主日學教室—請大家維護清潔】 

主日學教室有越來越多的團體使用，裡面的東西就越加增多與複雜，劉神父發現還有 2008 年的復

活蛋，開過的巧克力、餅乾、糖果等食品，因為無法辨識食用安全日期，所以忍痛丟棄。因為東西

多且複雜，我也沒辦法做失物招領，請老師們把主日學的東西整理妥當，不然我只好當作沒人要的

垃圾丟棄。以維護主日學的小寶貝們的食品衛生與安全。目前還有為數不少的物品沒有放置妥當，

劉神父會持續關懷。**懇請主日學老師多主動關懷這一個區塊，並常常做清潔與整理的動作

 

。 

【舊週刊裝訂成冊】 

已於 2009/01/03拿回來了，所有見到裝訂版的週

刊的兄姐們，都不太敢相信自己的眼睛，因為裝訂

成冊的週刊竟然是厚厚的ㄧ本，我想超過一公斤

喔。但是對許多刻意保留並且送來裝訂的兄姐們在

意的會是甚麼呢？我想每個人都有自己的答案。對

我而言，這就是教堂的歷史，每一次只要翻看這一

本裝訂冊，馬上就能找到因為時間久遠而遺忘的許

多事件，在這裡都可以馬上找到確定的答案。 

**週刊的電子檔，目前劉老師收集是從 19~40 期

的，如果誰有 19期以前的歡迎寄給劉老師重新整理，我們希望能把每一期都收集齊全。 

 

【景氣低迷 菲教會信眾增加奉獻金卻減少】 
（中央社記者林行健馬尼拉 6 日專電）全球經濟陷入不景氣，作為亞洲唯一天主教國家，菲律賓上

教堂祈福的民眾人數增加，但教堂奉獻袋中的收入卻大幅減少。 

 

菲律賓仁牙因-達古邦（Lingayen-Dagupan）教區樞機主教克魯斯（Oscar Cruz）在天主教廣播節目中

指出，生活的日漸困苦使得上教堂的民眾增加 2 成，許多教堂在舉辦彌撒時爆滿，信眾被擠到教堂

外面，這樣的現象在耶誕節前的晨間彌撒更為明顯。然而，人多不代表奉獻多，克魯斯坦承，經濟

低迷使得信徒們做奉獻時不再像過去那樣大方，但他強調，信眾並沒有停止奉獻，只是在金額上有

所減少。 

 

克魯斯說，「教會的收入視地方而異，但大致而言，我們發現信徒的奉獻金減少了 4 成，民眾也需

要勒緊腰帶…我們知道，信徒們已經盡力」。這位曾任菲律賓天主教主教會議主席的資深神職人員

表示，作為一個天主教國家，民眾在遭遇困難時想起上帝並不令人驚訝，而奉獻金的減少事實上也

在預料之中。克魯斯補充說，相反地，在經濟良好的時候，上教堂的民眾會減少，但奉獻的金額卻

會更多。「人們一般在為生活掙扎或遭遇困難的時候，會更特別期盼神的恩典」。 

 

他強調，教會不會因民眾奉獻減少而不悅，因為教會不能高於她所服事的社區，在收入減少的情況

下，教會在開支上也要做相對的節省。980106 
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【讀書會台大一日遊】淑芬班長 

感謝大家的祈禱，讓 3 號的天氣好到要脫衣服啊!!  

大伙一起去台大附近曬太陽，我們有：趙媽. 顏姐. 色理姐(老公. 女

兒). 麗蘭姐及海勤姐(她在台大等我們)，當然還有班長我帶隊......  

我們第一站先到台大校園走走，所以在傅鐘前照相，還有個噴水

池，由小美女幫我們一群資深美女們照相，之後就到農學院吃冰淇

淋、喝咖啡、吃蛋糕....大家非常滿意，再到校園書坊等海勤，之後

就是午餐大吃大喝的時間，海勤要我們去嚐嚐台大的卦包(份量很夠

喔...)，大吃之後當然再逛....到了二手書店:茉莉二手書店台大店是以

二手 CD. 

VCD 為主，我買了一些小朋友的 VCD 還蠻好的，之後又吃小點心，去喝酒釀小湯圓(美其名小， 一

點都不小，大到喝不完.....又參觀別人點的，以海勤老大的最為壯觀....""草莓牛奶冰""......可以開價

120 元的冰，我實在沒見過, 我們大家都去試吃一大口.....啊!~~~~滿意!!  

 

再度出發去找有學問的趙媽要買的"隸書字帖"，海勤就帶我

們去逛她姊夫開的大陸簡體字的書店，去見識一下，果真沒

幾本書我們看的懂得，真是學問甚淺，尚須多努力，我們有

空也來唸唸簡體字，重點是...我們還是沒買到趙媽要的字帖，

看看大家是否可以幫忙找找啊??  

之後，海勤又介紹另一位台北團員給我們(新竹來的彩蘋)，她

與朋友在大安森林公園看花展，所以我們又移師到大安森林

公園看花....  

看看花、看看小朋友在音樂台上表演相聲，蠻好的，也很滿

意的結束一日遊，大家再轉車回家.....  

有空下次再來辦戶外參觀行程，感謝大家踴躍的參與，也希望有漏掉的小道消息，希望大家不吝補

充，沒有空去的團員也別傷心，下次請空時間給班長，一定會再辦：好吃團、好看團....敬請期待!!! 

【寒假教會青少年活動】 
領袖訓練營&冬令營 39 屆高中先知性領袖訓練營 & 2009 國中種子冬令營 邀請您參加！ 
時間：2009 年 2 月 1~5 日  地點：八里聖心女中（台北縣八里鄉龍米路一段 263 號） 
費用：4,000 元  電話：（02）2700-8900 潘小姐   主辦單位：台北教區中學生聯會 

司馬庫斯人文生態體驗營時間：2009 年 2 月 3 日~5 日（三天兩夜）招收對象：15~30 歲國內

外青年地點：新竹縣五峰鄉司馬庫斯部落  活動費用：3,500 元 

主要內容 
 1、司馬庫斯部落采風  2、Ranga 巨木區  3、Koraw 生態公園  4、竹杯 DIY 
 5、小米播種等服務體驗活動  6、泰雅風營火烤肉  7、認識另一種生活態度 
 8、部落長老分享  9、內灣老街巡禮   報名截止日期 2009 年 1 月 31 日 
洽詢電話：（02）23655615 分機 318 周先生   晚間 6:00 後洽分機 317 丁小姐 

 

 


