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	梵蒂岡二次大公會議：教會憲章



	「教友」一詞的意義（31）

教友們以聖洗聖事和基督結為一體，成了天主的子民，以其自有的方式，分沾基督的司祭、先知及王道的職務，在個人份內，執行整個天主子民在教會內與在世界上的使命。

「在俗」是教友的特點。教友的本有使命，是要在世俗事務中，照天主的計畫去安排，而企求天主的國。他們生活在世俗中，就是說他們從事世界上的各式各樣的職業與工作，他們的生命與一般的家庭生活環境，交織在一起。

	教友參與普通的司祭職（34）

教友既與基督的生活及使命密切相連，基督便把自己司祭職務的一部分，也賜給教友們，要他們執行精神的敬禮，光榮天主，使人得救。

他們的一切工作、祈禱、傳教活動、夫婦及家庭生活、每天的辛勞、身心的消遣等，如果是因聖神而作的，甚至忍受生活的艱苦，都會變成精神的祭品，經耶穌基督而為天父所悅納；在舉行彌撒時，與主的聖體，虔誠地奉獻給天父。這樣以敬天主的資格，處處表現聖德，教友便為天主聖化世界。



	教友參與基督的先知及見證的任務（35）

教友如果以堅強的信德和望德，把握現在的時機，恒心期待未來的光榮，就表示出他們是天國預許的兒女。教友們不可把這項期望隱藏在心靈的深處，卻要不斷地歸向天主，和「黑暗世界的霸王、及邪惡的鬼神」鬥爭，使在世俗生活的機構中也表現出來。

就如同新約的聖事，藉以滋養教友的生活及傳教工作，而預示新天新地；同樣，教友們把宣示信德和信德的生活堅決地聯在一起，他們就會對所期望的事物所懷的信仰，作一個有力的宣揚者。這樣宣傳福音，就是以言行兼顧的事實宣揚基督，含有一種特徵與非常的效力，因為它是在世俗的平凡環境中完成的。



	教友參與基督的王道使命（36）

基督把這項權柄傳給了弟子們，要使他們也立身於王道的自由中，以克己和聖德的生活，在自己身上戰勝罪惡的勢力；而且還要在他人身上服務基督，以謙遜忍耐把他們導向基督君王，這樣服事基督等於稱王。原來基督也渴望教友們開拓祂的王國，就是真理與生命的王國，聖德與聖寵的王國，正義、仁愛與和平的王國。

教友們應該認識萬物的深刻本性、價值、以及光榮天主的傾向，連世俗的事務也應該利用。彼此協助度更神聖的生活，好能使世界浸潤在基督的精神內，在正義、仁愛與和平內，更有把握地達到目的。要普遍地完成這項任務，教友們佔著主要的位置。所以，教友們要用他們對世俗事務的專長，用他們經基督的聖寵、在本質上提高了的職業活動，努力使受造物的價值，按照天主的規定及天主聖言的指示，用人力、技術及文化去培育，造福人類的每一份子。

教友們要集中力量，去醫治世界上引人犯罪的風俗與環境，使之能符合正義的原則，導人行善而不予妨礙。

教友們要練習分辨，何者為教會成員所應有的權利和義務，何者為普通社會公民所應有的權利和義務。教友們要設法把這兩種身份所產生的權利和義務，和諧地調節起來。切記在任何世俗事務上，都要受基督化的意識領導，因為人類的任何活動，連世俗事務在內，都不能脫離天主的宰制。



	由團體經驗反省家庭十大要素



	1. 分擔家務

2. 共享經濟

3. 文娛康樂

4. 共餐共桌

5. 溝通交談

6. 成為朋友

7. 感謝欣賞

8. 一起學習

9. 共同祈禱

10. 齊聽聖言
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